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Χάρτης Εθνικού Πάρκου
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Λίμνη Κορώνεια
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Το Εθνικό Πάρκο χωρίζεται σε τέσσερις ομάδες 
οικοσυστημάτων με αντίστοιχη ποικιλία ενδιαιτημάτων 
και ειδών, τις λίμνες Κορώνεια και Βόλβη, τα παρόχθια 
δάση και ρέματα, τις αγροτικές εκτάσεις και τις ορεινές και 
ημιορεινές εκτάσεις. 
 
Η λίμνη Βόλβη είναι η δεύτερη σε έκταση μεγαλύτερη 
φυσική λίμνη της Ελλάδας και έχει βάθος περισσότερο 
από 25μ. Στη νότια πλευρά της απαντά το σημαντικότατο 
παραλίμνιο δάσος, το δάσος της Απολλωνίας με σκλήθρα και 
λεύκες χαρακτηρισμένο ως περιοχή απολύτου προστασίας 
με σημαντικές αποικίες ερωδιών, λευκοπελαργών και 
αρπακτικών. 
 
Η λίμνη Κορώνεια, μικρότερη σε έκταση από τη λίμνη 
Βόλβη, δεν έχει σταθερό βάθος νερού, αλλά μεταβάλλεται 
ανάλογα με την υδρολογική κατάσταση του έτους. Δέχεται 
έντονες ανθρωπογενείς πιέσεις, με αποτέλεσμα να έχει 
έντονα προβλήματα ρύπανσης και υποβάθμισης των 
φυσικών οικοσυστημάτων της. Παρόλα αυτά υποστηρίζει 
σημαντικούς πληθυσμούς και είδη ορνιθοπανίδας. 
 
Ο Ρήχειος, το ποτάμι που διαρρέει τα Μακεδονικά Τέμπη, 
δέχεται τα πλεονάζοντα νερά της λίμνης Βόλβης και 
εκβάλλει στο Στρυμονικό κόλπο, δημιουργώντας μια υγρή 
δίοδο για την είσοδο θαλάσσιων ειδών ψαριών προς τα 
εσωτερικά νερά. 

Εθνικό Πάρκο
λιμνών Κορώνειας - Βόλβης και 
Μακεδονικών Τεμπών
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Αποικία Σταχτοτσικνιάδων (Ardea cinerea) στον Αιωνόβιο Πλάτανο Σχολαρίου
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Πολυάριθμα είναι τα ρέματα και οι χείμαρροι στο Εθνικό 
Πάρκο με πιο γνωστά το Μπογδάνα, κύριο τροφοδότη της 
Κορώνειας, και τα ρέματα Μελισσουργού και Απολλωνίας 
που τροφοδοτούν τη λίμνη Βόλβη. Η ροή τους παρουσιάζει 
διακυμάνσεις και έτσι παρατηρούνται τόσο πλημμυρισμένες 
περιοχές όσο και ξερά τοπία. 
 
Οι αγροτικές εκτάσεις καταλαμβάνουν σημαντική έκταση 
στο Εθνικό Πάρκο και  φιλοξενούν πολλά διαφορετικά 
και σημαντικά είδη χλωρίδας και πανίδας, παρ’ όλο που η 
εντατική γεωργία και κτηνοτροφία που ασκείται απομυζούν 
συνεχώς τους φυσικούς πόρους. 
 
Οι ορεινές και ημιορεινές εκτάσεις των όρεων Χορτιάτη, 
Χολομώντα, Κερδυλλίου και Βερτίσκου περιλαμβάνουν 
δάση βελανιδιάς, καστανιάς και οξυάς. Τα όρη αυτά 
αποτελούν το φυσικό σύνορο της λεκάνης απορροής των 
λιμνών και τα όρια του Εθνικού Πάρκου. 
 
Σε όλα αυτά τα σημαντικά και διαφορετικά οικοσυστήματα 
του Εθνικού Πάρκου, απαντάται εξαιρετική βιοποικιλότητα με 
336 είδη φυτών στα υδατικά και υγροτοπικά οικοσυστήματα 
και άλλα 800 στα ορεινά, 35 είδη αμφιβίων και ερπετών, 56 
είδη θηλαστικών, 29 είδη ψαριών και 342 είδη πουλιών.
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Λίμνη Βόλβη  
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Η περιοχή των λιμνών Κορώνειας – Βόλβης και 
Μακεδονικών Τεμπών χαρακτηρίστηκε ΕΘΝΙΚΟ ΠΑΡΚΟ το 
2004 με την Κοινή Υπουργική Απόφαση (Κ.Υ.Α.) 6919/11-2-
2004 «Χαρακτηρισμός των λιμναίων χερσαίων και υδάτινων 
περιοχών του υγροτοπικού συστήματος των λιμνών 
Βόλβης-Κορώνειας και Μακεδονικών Τεμπών ως «Εθνικό 
Πάρκο Υγροτόπων των λιμνών Κορώνειας-Βόλβης και 
Μακεδονικών Τεμπών» και καθορισμός ζωνών προστασίας 
και καθορισμός χρήσεων, όρων και περιορισμών 
δόμησης» και το Παράρτημα 1 «Οριοθέτηση περιοχών 
προστασίας Εθνικού Πάρκου Υγροτόπου των Λιμνών 
Κορώνειας-Βόλβης και των Μακεδονικών Τεμπών» όπως 
τροποποιήθηκε με την Κ.Υ.Α. 39542/12-08-2008. Για το 
Εθνικό Πάρκο έχει εγκριθεί σχέδιο διαχείρισης. 

Σε διεθνές επίπεδο, η περιοχή περιλαμβάνεται στη Σύμβαση 
Ramsar «για την προστασία των διεθνούς ενδιαφέροντος 
υγροτόπων». Σε ευρωπαϊκό επίπεδο, περιλαμβάνεται στο 
Ευρωπαϊκό Οικολογικό Δίκτυο Natura 2000. Το Ευρωπαϊκό 
Οικολογικό Δίκτυο Natura 2000 είναι ένα δίκτυο ζωνών 
προστασίας της φύσης που εκτείνεται σε ολόκληρη την 
Ευρωπαϊκή Ένωση και έχει ως στόχο να διασφαλίσει τη 
μακροπρόθεσμη διατήρησή των πιο πολύτιμων και των 
πλέον απειλούμενων ειδών και ενδιαιτημάτων της σε 
ικανοποιητικό επίπεδο.

Νομοθεσία
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Λίμνη Βόλβη / Δάσος Απολλωνίας 
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Το Δίκτυο Natura 2000 αποτελεί ένα Ευρωπαϊκό Οικολογικό 
Δίκτυο Natura 2000, οι οποίες φιλοξενούν φυσικούς τύπους 
οικοτόπων και οικοτόπους ειδών που είναι σημαντικοί 
σε ευρωπαϊκό επίπεδο. Αποτελείται από δύο κατηγορίες 
περιοχών: 

• τις «Ζώνες Ειδικής Προστασίας (Ζ.Ε.Π.)» για την 
Ορνιθοπανίδα, όπως ορίζονται στην Οδηγία 79/409/EK «για 
τη διατήρηση των άγριων πτηνών»
• τους «Τόπους Κοινοτικής Σημασίας (Τ.Κ.Σ.)» όπως 
ορίζονται στην Οδηγία 92/43/ΕΟΚ. Για τον προσδιορισμό των 
Τ.Κ.Σ. λαμβάνονται υπόψη οι τύποι οικοτόπων και τα είδη 
των Παραρτημάτων Ι και ΙΙ της Οδηγίας 92/43/ΕΟΚ καθώς 
και τα κριτήρια του Παραρτήματος ΙΙΙ αυτής. 
Μετά την οριστικοποίηση του καταλόγου των Τ.Κ.Σ., τα 
Κράτη Μέλη υποχρεούνται να κηρύξουν τις περιοχές αυτές 
ως «Ειδικές Ζώνες Διατήρησης (Ε.Ζ.Δ.)» το αργότερο μέσα 
σε μια εξαετία και να καθορίσουν τις προτεραιότητες για 
την διατήρηση σε ικανοποιητική κατάσταση των τύπων 
οικοτόπων και ειδών κοινοτικού ενδιαφέροντος εντός 
αυτών. 

Το Εθνικό Πάρκο περιλαμβάνει δυο Ειδικές Ζώνες 
Διατήρησης και μια Ζώνη Ειδικής Προστασίας του Δικτύου 
NATURA 2000 στην Ελλάδα. Συγκεκριμένα: 

• Ε.Ζ.Δ.: Λίμνες Βόλβη και Λαγκαδά – ευρύτερη περιοχή με 
κωδικό GR1220001, έκτασης 269.478,10 στρέμματα
• Ε.Ζ.Δ.: Στενά Ρεντίνας – ευρύτερη περιοχή με κωδικό 
GR1220003, έκτασης 29.051,60 στρέμματα
• Ζ.Ε.Π.: Λίμνες Κορώνειας – Βόλβης, Στενά Ρεντίνας 
και ευρύτερη περιοχή με κωδικό GR1220009, έκτασης 
1.616.313,30 στρέμματα.
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Μακεδονικά Τέμπη / Κάστρο Ρεντίνας
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Ο Φορέας Διαχείρισης λιμνών Κορώνειας Βόλβης 
ιδρύθηκε το 2002 με το Ν.3044/02 (ΦΕΚ197Α/2002) 
με σκοπό τη διοίκηση και διαχείριση των αντίστοιχων 
προστατευόμενων περιοχών με βάση και το άρθρο 15 του 
Ν.2742/99 (ΦΕΚ207Α/1999) περί διοίκησης και διαχείρισης 
προστατευόμενων περιοχών. Αποτελεί νομικό πρόσωπο 
ιδιωτικού δικαίου μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα, 
εποπτευόμενο από το Υπουργείο Π.Ε.Κ.Α.

Η συγκρότηση του Διοικητικού Συμβουλίου (Δ.Σ.) του 
Φορέα Διαχείρισης λιμνών Κορώνειας – Βόλβης και 
ο καθορισμός αριθμού μελών του Δ.Σ. έγιναν το 2003. 
Ο ειδικός κανονισμός οικονομικής διαχείρισης, ο 
κανονισμός λειτουργίας του Δ.Σ. και ο κανονισμός για την 
εκτέλεση έργων και την ανάθεση και σύναψη συμβάσεων 
προμηθειών, μελετών και υπηρεσιών εγκρίθηκαν το 2004. 
Ο Κανονισμός λειτουργίας των Υπηρεσιών και προσωπικού 
έγινε το 2007. Η συγκρότηση του Δ.Σ. έγινε το 2009 και έχει 
τροποποιηθεί έκτοτε το 2010, 2011 και 2012.
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Οι μεγαλύτεροι πληθυσμοί υδρόβιων ειδών 
καταγράφονται τον μήνα Ιανουάριο, κατά τη 
διάρκεια της διαχείμασης. Με σκοπό λοιπόν 
τη συλλογή δεδομένων για την εκτίμηση των 
τάσεων των πληθυσμών και των μεταβολών που 
παρουσιάζουν, κάθε χρόνο πραγματοποιούνται 
οι Μεσοχειμωνιάτικες Καταμετρήσεις Υδρό-
βιων Πουλιών (ΜΕΚΥΠ). Οι καταγραφές 
πραγματοποιούνται στις λίμνες Κορώνεια, Βόλβη 
και Μαυρούδα στο πλαίσιο του παγκόσμιου 
προγράμματος της Διεθνούς Οργάνωσης 
Υγροτόπων (Wetlands International) στο οποίο 
συμμετέχει ο Φορέας Διαχείρισης από το 2007. 

Ιανουάριος

Μεσοχειμωνιάτικες Καταμετρήσεις Υδρόβιων Πουλιών
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Ιανουάριος

1-10

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΤΡΙΤΗ ΣΑΒΒΑΤΟΤΕΤΑΡΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗΠΕΜΠΤΗ

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31
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Δευτέρα 28/12

Τρίτη 29/12

Τετάρτη 30/12

Πέμπτη 31/12

Παρασκευή 1/01

Σάββατο 2/01

Ιανουάριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ ΠαρΠαρ

Πρωτοχρονιά

Κυριακή 3/01
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8 Ιανουαρίου: Στο χωριό Όσσα, βρίσκεται ο Ιερός Ναός της Μεγαλομάρτυρος Αγίας Κυράννας, που 
είναι και πολιούχος, αφιερωμένος στη μνήμη της νεομάρτυρος. Επισκεφτείτε τον ναό που χτίστηκε 
το 1868 μ.Χ. όπου και φυλάσσεται η εικόνα της. Η μνήμη της Αγίας και από τους Οσσαίους της 
Θεσσαλονίκης στο ναό της Αχειροποιήτου την πρώτη Κυριακή μετά τις 8 Ιανουαρίου.

Δευτέρα 4/01

Τρίτη 5/01

Τετάρτη 6/01

Πέμπτη 7/01

Παρασκευή 8/01

Σάββατο 9/01 Κυριακή 10/01 

Ιανουάριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ ΠαρΠαρ

Θεοφάνεια

Αγία Κυράννα η Νεομάρτυς
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Δευτέρα 11/01

Τρίτη 12/01 

Τετάρτη 13/01

Πέμπτη 14/01

Παρασκευή 15/01

Σάββατο 16/01 Κυριακή 17/01

Ιανουάριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ
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Δευτέρα 18/01

Τρίτη 19/01

Τετάρτη 20/01

Πέμπτη 21/01

Παρασκευή 22/01

Σάββατο 23/01 Κυριακή 24/01 

Ιανουάριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ ΠαρΠαρ



www.foreaskv.gr

22

Δευτέρα 25/01

Τρίτη 26/01 

Τετάρτη 27/01

Πέμπτη 28/01

Παρασκευή 29/01

Σάββατο 30/01 Κυριακή 31/01

Ιανουάριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ
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Εθνικό Πάρκο λιμνών
Κορώνειας – Βόλβης 

& ΜακεδονικώνΤεμπών

Λίμνη Βόλβη
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Το Φεβρουάριο αρχίζει η εαρινή μετανάστευση 
κατά την οποία τα πουλιά εγκαταλείπουν τις 
περιοχές διαχείμασής τους και μετακινούνται προς 
το βορρά για να αναπαραχθούν. Καταφθάνουν 
στο Εθνικό Πάρκο ερωδιοί, πάπιες, καθώς και 
είδη παρυδάτια, αρπακτικά και αγροτικά, όπως οι 
σταρήθρες. Στα μισά του μήνα οι κορμοράνοι και 
οι λαγγόνες αρχίζουν να συμμαζεύουν τις φωλιές 
τους, ενώ οι γαλιάνδρες ξεκινούν το χορό της 
αναπαραγωγής.

Φεβρουάριος

Φαλαρίδα (Fulica atra) & Καστανοκέφαλος γλάροs (Larus ridibundus)
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Φεβρουάριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Δ Τρ Τ Π Σ Κ ΔΔ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Παρ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΤΡΙΤΗ ΣΑΒΒΑΤΟΤΕΤΑΡΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗΠΕΜΠΤΗ

4 5 6 7

11 12 13 14

18 19 20 21

25 26 27 28

1 2 3

8 9 10

15 16 17

22 23 24

29



www.foreaskv.gr

26

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Δ Τρ Τ Π Σ Κ ΔΔ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Παρ

Δευτέρα 1/02

Τρίτη 2/02

Τετάρτη 3/02

Πέμπτη 4/02

Παρασκευή 5/02

Σάββατο 6/02 Κυριακή 7/02 

Φεβρουάριος

2 Φεβρουαρίου: Στις 2 Φεβρουαρίου 1977 υπογράφηκε η Σύμβαση για τους Υγροτόπους στην πόλη 
Ραμσάρ του Ιράν. Αποτελεί την πρώτη Διεθνή Συνθήκη για την προστασία και την ορθή χρήση των 
φυσικών οικοσυστημάτων. Η σύμβαση Ραμσαρ περιλαμβάνει 2186 υγροτόπους σε 168 κράτη σε 
ολόκληρο το κόσμο. Στη χώρα μας, προστατεύονται δέκα υγρότοποι, ένας εκ των οποίων είναι οι 
λίμνες Κορώνεια και Βόλβη. Πληροφορίες: http://www.ramsar.org/

Παγκόσμια Ημέρα Υγροτόπων 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Δ Τρ Τ Π Σ Κ ΔΔ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Παρ

Δευτέρα 8/02

Τρίτη 9/02 

Τετάρτη 10/02

Πέμπτη 11/02

Παρασκευή 12/02

Σάββατο 13/02 Κυριακή 14/02

Φεβρουάριος
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Δευτέρα 15/02

Τρίτη 16/02

Τετάρτη 17/02

Πέμπτη 18/02

Παρασκευή 19/02

Σάββατο 20/02 Κυριακή 21/02 

Φεβρουάριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Δ Τρ Τ Π Σ Κ ΔΔ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Παρ

Αρχή Αποκριάς
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28 Φεβρουαρίου: Με πρωτοβουλία της Ελληνικής Εταιρείας Προστασίας της Φύσης, το Υπουργείο 
Γεωργίας κηρύσσει το 1975 το πρώτο διατηρητέο μνημείο της φύσης στη χώρα, τα δυο γηραιά δέντρα 
πλατάνου περιμέτρου 8,5 και 10,5 μέτρα έκαστο φυόμενα από την εποχή της Τουρκοκρατίας στο 
Σχολάρι μεταξύ των λιμνών Κορώνειας και Βόλβης. Δέκα χρόνια μετά θα κηρυχτεί διατηρητέο μνημείο 
της φύσης και ο πλάτανος της Απολλωνίας, ο χώρος που κατά την παράδοση δίδαξε ο Απόστολος 
Παύλος. Επισκεφτείτε τα μοναδικά αυτά στοιχεία φυσικής κληρονομιάς της χώρας. 

Δευτέρα 22/02

Τρίτη 23/02 

Τετάρτη 24/02

Πέμπτη 25/02

Παρασκευή 26/02 Σάββατο 27/02

Δευτέρα 29/02

Φεβρουάριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

Δ Τρ Τ Π Σ Κ ΔΔ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Παρ

Αρχή Αποκριάς Κυριακή 28/02
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Ο Μάρτιος είναι αφιερωμένος στην καταγραφή της 
μεταναστευτικής ορνιθοπανίδας, ενώ παράλληλα 
καταγράφεται και η αναπαραγωγή ορισμένων ειδών. 
Πραγματοποιείται η απογραφή των αποικιών των 
κορμοράνων και των λαγγόνων, είδη που έχουν 
ξεκινήσει ήδη την αναπαραγωγή τους και παρατηρείται 
η άφιξη των λευκοπελαργών, των μαυροπελαργών και 
των χελιδονιών. Οι ερωδιοί έχουν ήδη καταλάβει τις 
φωλιές τους και προετοιμάζονται για την εκκόλαψη των 
αυγών τους. 
Το Μάρτιο ξεκινά η ανθοφορία των περισσότερων 
φυτών, μεταξύ αυτών της ρωμουλέας, της ανεμώνης 
και του γάλανθου, χαρακτηριστικών γεωφύτων του 
Εθνικού Πάρκου. 
Τέλος, το Μάρτιο ξεκινά η αναπαραγωγή της 
σαλαμάνδρας, είδος αμφιβίου, με ιδιαίτερο χαρακτηρι-
στικό τις κίτρινες κηλίδες στο σώμα της. 

Μάρτιος

Αποικία κορμοράνων (Phalacrocorax carbo) στο Δάσος Απολλωνίας
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Μάρτιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΤΡΙΤΗ ΣΑΒΒΑΤΟΤΕΤΑΡΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗΠΕΜΠΤΗ

4 5 6

7 11 12 13

14 18 19 20

21 25 26 27

28

1 2 3

8 9 10

15 16 17

22 23 24

29 30 31
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Δευτέρα 29/02

Τρίτη 1/03

Τετάρτη 2/03

Πέμπτη 3/03

Παρασκευή 4/03

Σάββατο 5/03 Κυριακή 6/03 

Μάρτιος

Απόκριες: Τις μέρες της Αποκριάς, ένα εντυπωσιακό δρώμενο, μοναδικό και ξακουστό στη Βόρειο 
Ελλάδα, με ρίζες στην αρχαία διονυσιακή λατρεία, αναβιώνει στο Σοχό. Οι Κουδουνοφόροι του 
«Μέριου», οι Σοχινοί, ντύνονται «μέριου» βιώνοντας ένα σύγχρονο δρώμενο που έχει τις ρίζες στη 
λατρεία του θεού Διονύσου. Η λατρεία αυτή γεννήθηκε και κυριάρχησε στην περιοχή της αρχαίας 
Θράκης και κάποια στοιχεία της έφτασαν μέχρι τις ημέρες μας. Έχει ευετηρικό χαρακτήρα (για καλή, 
εύφορη χρονιά) και συνέπεφτε πάντα με το τέλος του χειμώνα και τις αρχές της άνοιξης. Πληροφορίες: 
Οργανωτική επιτροπή «Μέριου» & Δήμος Λαγκαδά.  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ

Της Απόκρεω

Τσικνοπέμπτη



33

Δευτέρα 7/03

Τρίτη 8/03 

Τετάρτη 9/03

Πέμπτη 10/03

Παρασκευή 11/03

Σάββατο 12/03 Κυριακή 13/03

Μάρτιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ

Της Απόκρεω
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Δευτέρα 14/03

Τρίτη 15/03

Τετάρτη 16/03

Πέμπτη 17/03

Παρασκευή 18/03

Σάββατο 19/03 Κυριακή 20/03 

Μάρτιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ

Καθαρά Δευτέρα
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Δευτέρα 21/03

Τρίτη 22/03 

Τετάρτη 23/03

Πέμπτη 24/03

Παρασκευή 25/03

Σάββατο 26/03 Κυριακή 27/03

Μάρτιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ

26 Μαρτίου: Οι πολίτες όλου του κόσμου καλούνται να σβήσουν τα φώτα για μία ώρα για να στείλουν 
αποφασιστικό μήνυμα συμμετοχής στην προστασία του περιβάλλοντος. Γιατί; Για να μας δείξουν ότι 
μικρές αλλαγές στην καθημερινότητά μας μπορούν να έχουν τεράστια αποτελέσματα προς όφελος 
του περιβάλλοντος και της ζωής μας. Η πρωτοβουλία ανήκει στην περιβαλλοντική οργάνωση WWF. 
Πληροφορίες: www.earthhour.org/  

Παγκόσμια Ημέρα Δασοπονίας

Παγκόσμια Ημέρα για το νερό

Εθνική Εορτή

Ώρα της γης Θερινή αλλαγή ώρας
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Δευτέρα 28/03

Τρίτη 29/03

Τετάρτη 30/03

Πέμπτη 31/03

Παρασκευή 1/04

Σάββατο 2/04 Κυριακή 3/04 

Μάρτιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ
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Εθνικό Πάρκο λιμνών
Κορώνειας – Βόλβης 

& ΜακεδονικώνΤεμπών

Καρναβάλι Σοχού 
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Ξεκινά η απαγόρευση της αλιείας, καθώς αυτός 
και ο επόμενος μήνας είναι οι σημαντικότεροι για 
την αναπαραγωγή των ψαριών και εντείνονται 
οι έλεγχοι για τη φύλαξη της λίμνης από το 
προσωπικό του Φορέα Διαχείρισης.
Πραγματοποιείται καταγραφή της αναπαραγωγής 
των ερωδιών, μεταξύ των οποίων του 
σταχτοτσικνιά, του λευκοτσικνιά, του 
πορφυροτσικνιά, του κρυπτοτσικνιά και του 
νυχτοκόρακα, καθώς και άλλων υδρόβιων ειδών 
όπως η χαλκόκοτα και η χουλιαρόμυτα. 
Ο Φορέας Διαχείρισης συμμετέχει στην 
πανελλαδική καταμέτρηση πελεκάνων στις λίμνες 
Κορώνεια, Βόλβη και Μαυρούδα. Στην περιοχή 
απαντούν 2 είδη πελεκάνων, ο αργυροπελεκάνος 
και ο ροδοπελεκάνος. Το μεγαλύτερο είδος, ο 
αργυροπελεκάνος έχει μέγιστο άνοιγμα φτερών 
τρία μέτρα και παρατηρείται στο Εθνικό Πάρκο καθ’ 
όλη τη διάρκεια του έτους, ενώ ο ροδοπελεκάνος 
είναι καλοκαιρινός επισκέπτης.

Απρίλιος

Χουλιαρομύτες (Platalea leucorodia)
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Απρίλιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π ΣΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

ΔΕΥΤΕΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΤΡΙΤΗ ΣΑΒΒΑΤΟΤΕΤΑΡΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗΠΕΜΠΤΗ

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30
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Δευτέρα 28/03

Τρίτη 29/03

Τετάρτη 30/03

Πέμπτη 31/03

Παρασκευή 1/04

Σάββατο 2/04 Κυριακή 3/04 

Απρίλιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π ΣΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ
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Δευτέρα 4/04

Τρίτη 5/04

Τετάρτη 6/04

Πέμπτη 7/04

Παρασκευή 8/04

Σάββατο 9/04 Κυριακή 10/04 

Απρίλιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π ΣΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ
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Δευτέρα 11/04

Τρίτη 12/04 

Τετάρτη 13/04

Πέμπτη 14/04

Παρασκευή 15/04

Σάββατο 16/04 Κυριακή 17/04

Απρίλιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π ΣΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ
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Δευτέρα 18/04

Τρίτη 19/04

Τετάρτη 20/04

Πέμπτη 21/04

Παρασκευή 22/04

Σάββατο 23/04 Κυριακή 24/04 

Απρίλιος

22 Απριλίου: Συντονίζεται παγκοσμίως από το Δίκτυο Ημέρας της Γης, ενώ από τo 2009, ο Οργανισμός 
Ηνωμένων Εθνών όρισε τις 22 Απριλίου ως «Διεθνή Ημέρα της Μητέρας Γης». Αναζητήστε τα 
εξαιρετικά προϊόντα της Μυγδονίας Γης που παράγονται τοπικά στη Δορκάδα, την Όσσα, τον Σοχό, τον 
Βερτίσκο, το Ζαγκλιβέρι και αλλού. Πληροφορίες: http://www.earthday.org/ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π ΣΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ

Διεθνής Ημέρα Μνημείων & Τοποθεσιών 

Ημέρα της Γης  

Κυριακή των Βαίων
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Δευτέρα 25/04

Τρίτη 26/04 

Τετάρτη 27/04

Πέμπτη 28/04

Παρασκευή 29/04

Σάββατο 30/04 Κυριακή 1/05

Απρίλιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π ΣΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ

Μεγάλη Παρασκευή

Μεγάλη Πέμπτη

Μεγάλη Τετάρτη

Μεγάλη Τρίτη

Μεγάλη Δευτέρα

Μεγάλο Σάββατο Κυριακή του Πάσχα
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Κυριακή του Πάσχα

Εθνικό Πάρκο λιμνών
Κορώνειας – Βόλβης 

& ΜακεδονικώνΤεμπών

Γερακαετός (Hieraaetus pennatus) με θήραμα 
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Το μήνα Μάιο, πραγματοποιείται δακτυλίωση 
ειδών ορνιθοπανίδας στο Εθνικό Πάρκο. Η 
δακτυλίωση περιλαμβάνει σύλληψη των πουλιών 
με δίχτυα και τοποθέτηση δαχτυλιδιού με μοναδικό 
κωδικό στον ταρσό του πουλιού. Ο κωδικός 
κάθε δακτυλιδιού επιτρέπει στους ερευνητές 
να υπολογίσουν μεταναστευτικές μετακινήσεις, 
την κατεύθυνση της μετανάστευσης, αλλά και 
την διάρκεια ζωής των πουλιών εφόσον κάποια 
πουλιά επανασυλληφθούν ή βρεθούν σε κάποια 
άλλη περιοχή. Η δακτυλίωση γίνεται σύμφωνα 
με τα διεθνή πρότυπα και υπό την αιγίδα του 
Ελληνικού Κέντρου Δακτυλίωσης Πουλιών. 
Επιπλέον, τον Μάιο πραγματοποιούνται 
καταγραφές αναπαραγωγής αρπακτικών, όπως 
ο χρυσαετός, ο κραυγαετός, η αετογερακίνα, ο 
φιδαετός, καθώς και υδρόβιων πουλιών στις 
λίμνες. Τα σκουφοβουτηχτάρια κάνουν ζευγάρια 
και χορεύουν δυο-δυο στις λίμνες.
Το Μάιο αναπαράγεται το σπιτόφιδο, εντελώς 
ακίνδυνο είδος φιδιού, αλλά δυστυχώς, λόγω 
ομοιότητας με την οχιά, συχνά καταδιώκεται.

Μάιος

Βουνοτσιροβάκος (Sylvia curruca) με βελγικό δαχτυλίδι



47

Μάιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ Δ Τρ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΤΡΙΤΗ ΣΑΒΒΑΤΟΤΕΤΑΡΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗΠΕΜΠΤΗ

4 5 6 7

11 12 13 14

18 19 20 21

25 26 27 28

2 3

9 10

16 17

23

30

24

31

1

8

15

22
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ Δ Τρ

Δευτέρα 2/05

Τρίτη 3/05

Τετάρτη 4/05

Πέμπτη 5/05

Παρασκευή 6/05

Σάββατο 7/05 Κυριακή 8/05 

Μάιος

5 Μαΐου: Τιμάται η Ημέρα της Ευρώπης από το Συμβούλιο της Ευρώπης, που ιδρύθηκε στις 5 Μαΐου 
1949 και είναι ο παλαιότερος οργανισμός ο οποίος έχει ως σκοπό την ευρωπαϊκή ενοποίηση, με 
ιδιαίτερη έμφαση τη δημοκρατία και τα ανθρώπινα δικαιώματα. Πληροφορίες: http://www.coe.int/
en/web/portal/5-may-europe-day 

Δευτέρα του Πάσχα

Κυριακή του Θωμά

Ημέρα της Ευρώπης (Συμβούλιο της Ευρώπης) 
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Κυριακή του Θωμά

9 Μαΐου: Του Αγίου Χριστόφορου στην Αρέθουσα διοργανώνεται πανηγύρι με αγώνες δρόμου, 
ιπποδρομίες, πήδημα, λιθάρι και πάλη. Πληροφορίες: Σύλλογος Αρεθουσιανών «Άγιος Χριστόφορος»
13 – 14 Μαΐου: Η Παγκόσμια Ημέρα Μεταναστευτικών Πουλιών γιορτάζεται από το 2006 κάθε χρόνο το 
δεύτερο Σαββατοκύριακο του Μαίου. Πληροφορίες: http://www.worldmigratorybirdday.org/ 

Δευτέρα 9/05

Τρίτη 10/05 

Τετάρτη 11/05

Πέμπτη 12/05

Παρασκευή 13/05

Σάββατο 14/05 Κυριακή 15/05

Μάιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ Δ Τρ

Ημέρα της Ευρώπης (Ε.Ε.) | Άγιος Χριστόφορος

Παγκόσμια Ημέρα Μεταναστευτικών Πουλιών

Παγκόσμια Ημέρα Μετ. Πουλιών
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Δευτέρα 16/05

Τρίτη 17/05

Τετάρτη 18/05

Πέμπτη 19/05

Παρασκευή 20/05

Σάββατο 21/05 Κυριακή 22/05 

Μάιος

21 Μαΐου: Με επίκεντρο την εορτή Κωνσταντίνου & Ελένης πραγματοποιούνται στο Λαγκαδά τα 
Αναστενάρια. Αποτελεί θρακικό έθιμο που έφεραν οι πρόσφυγες από την περιοχή της Ανατολικής 
Ρωμυλίας με ρίζες στα διονυσιακά και ορφικά μυστήρια. Έχει ευετηρικό χαρακτήρα (για καλή, εύφορη 
χρονιά) και συνδέεται πρώτιστα με τη γεωργία. Ο αγιασμός, το άναμμα της φωτιάς, ο χορός, η πυροβασία 
περικλείουν σημαντικό τελετουργικό που τηρείται ευλαβικά. Πληροφορίες: Δήμος Λαγκαδά

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ Δ Τρ

Διεθνής Ημέρα Μουσείων 

Ευρωπαϊκή Ημέρα για τη Θάλασσα

Παγκόσμια Ημέρα Πολιτισμού Παγκόσμια Ημέρα Βιοποικιλότητας
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Παγκόσμια Ημέρα Βιοποικιλότητας

24  Μαΐου:  Μονοήμερο παγκόσμιο γεγονός για να επιστήσει την προσοχή για τα ποτάμια, τα μεταναστευ-
τικά ψάρια και τα προβλήματα που δημιουργούνται, όταν αυτά εγκλωβίζονται από ανθρώπινες επεμβάσεις 
και δεν μπορούν να μεταναστεύσουν για την αναπαραγωγή τους. Μεταναστευτικό ψάρι της περιοχής, το 
χέλι εισέρχεται στη λίμνη Βόλβη μέσω του Ρήχειου ποταμού από το Στρυμονικό κόλπο. Οι παλιοί θα 
θυμούνται τις αυτοσχέδιες κατασκευές σύλληψης χελιών στην ενωτική τάφρο Κορώνειας – Βόλβης κατά 
την περίοδο της μετανάστευσης τους. Πληροφορίες: http://www.worldfishmigrationday.com/ 

Δευτέρα 23/05

Τρίτη 24/05 

Τετάρτη 25/05

Πέμπτη 26/05

Παρασκευή 27/05

Σάββατο 28/05 Κυριακή 29/05

Μάιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ Δ Τρ

Παγκόσμια Ημέρα Μετανάστευσης Ψαριών 



www.foreaskv.gr

52

Δευτέρα 30/05

Τρίτη 31/05 

Τετάρτη 1/06

Πέμπτη 2/06

Παρασκευή 3/06

Σάββατο 4/06 Κυριακή 5/06

Μάιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ Δ Τρ
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Εθνικό Πάρκο λιμνών
Κορώνειας – Βόλβης 

& ΜακεδονικώνΤεμπών

Έντομο (Cercopis sanguinolenta) στην περιοχή της λίμνης Κορώνειας



www.foreaskv.gr

54

Ο Ιούνιος είναι ο μήνας των πελαργών για το Εθνικό 
Πάρκο. Οι πελαργοί είναι μονογαμικά πουλιά 
που διατηρούν το δεσμό τους για μεγάλο χρονικό 
διάστημα. Η εκκόλαψη των αυγών, που κρατάει 30 
περίπου ημέρες, γίνεται και από τούς δυο γονείς. Αλλά 
και στη συνέχεια, πάντα, ο ένας από τους δύο γονείς 
παραμένει μαζί με τους νεοσσούς προκειμένου να 
τους προστατεύσει. Λίγο πριν την απομάκρυνση των 
νεαρών πελαργών από τις φωλιές γίνεται καταγραφή 
τους και δακτυλίωση ορισμένων από αυτούς.
Τον Ιούνιο, επίσης, πραγματοποιούνται μετρήσεις των 
αναπαραγώμενων υδρόβιων πτηνών, όπως είναι οι 
πάπιες και τα βουτηχτάρια. 
Η ανθοφορία πολλών ορχιδέων συνεχίζεται, 
όπως επίσης της άγριας γλαδιόλας και του άγριου 
γαρύφαλλου το οποίο ενδημεί μόνο στα Βαλκάνια. 
Στα έλη που περιβάλλουν τη λίμνη Βόλβη και το Ρήχιο 
ποταμό ανθίζουν υδρόβια είδη, όπως το βούτομο. 
Είναι πιθανό το μήνα αυτό να συναντήσετε και το 
λαγόγυρο, το μικρό εδαφόβιο σκίουρο που τα μικρά 
του έχουν αρχίσει να ξεμυτάνε από τα λαγούμια του. 

Ιούνιος

Λαγόγυρος (Spermophilus  citellus)
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Ιούνιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ ΤΤ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΤΡΙΤΗ ΣΑΒΒΑΤΟΤΕΤΑΡΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗΠΕΜΠΤΗ

4 5

7 11 12

14 18 19

21 25 26

6

13

20

27 28

1 2 3

8 9 10

15 16 17

22 23 24

29 30
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5 Ιουνίου: Στη Στοκχόλμη στις 5 Ιουνίου 1972 σε συνάντηση του Ο.Η.Ε. αναγνωρίστηκε σε παγκόσμιο 
επίπεδο η ανάγκη της προστασίας του φυσικού περιβάλλοντος, οπότε και καθιερώθηκε ως παγκόσμια 
ημέρα. Στόχος της είναι να υπενθυμίσει σε όλους μας ότι το μέλλον της ανθρωπότητας είναι άμεσα 
συνυφασμένο με το μέλλον των οικοσυστημάτων. Πληροφορίες: http://www.unep.org/wed/ 

Δευτέρα 30/05

Τρίτη 31/05

Τετάρτη 1/06

Πέμπτη 2/06

Παρασκευή 3/06

Σάββατο 4/06 Κυριακή 5/06 

Ιούνιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ ΤΤ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ

Παγκόσμια Ημέρα Περιβάλλοντος 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ ΤΤ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ

Δευτέρα 6/06

Τρίτη 7/06 

Τετάρτη 8/06

Πέμπτη 9/06

Παρασκευή 10/06

Σάββατο 11/06 Κυριακή 12/06

Ιούνιος

Της Αναλήψεως

Όλα τα σαββατοκύριακα του Ιουνίου ο Σύλλογος Οσσαίων «Η Αγία Κυράννα» διοργανώνει πολιτιστικές 
εκδηλώσεις στην Όσσα του Λαγκαδά. Πληροφορίες: Αναζητήστε το πρόγραμμα του «18ου Πολιτιστικού 
Ιουνίου – Γιορτή Κερασιού Όσσας». 
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Δευτέρα 13/06

Τρίτη 14/06

Τετάρτη 15/06

Πέμπτη 16/06

Παρασκευή 17/06

Σάββατο 18/06 Κυριακή 19/06 

Ιούνιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ ΤΤ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ

20 Ιουνίου: Πρωτοβουλία του περιοδικού Surfing Magazine και της οικολογικής οργάνωσης The 
Surfrider Foundation, γιορτάζεται κάθε χρόνο ανήμερα του θερινού ηλιοστασίου με εθελοντικούς 
καθαρισμούς ακτών και ενημερώσεις για την προστασία του περιβάλλοντος. Στη βόρειο Ελλάδα, οι 
λάτρεις του windsurf «χρησιμοποιούν» το μοναδικό τοπικό θερμικό άνεμο και σερφάρουν στις νότιες 
όχθες της λίμνης Βόλβης. Πληροφορίες: http://isd.surfrider.org/
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ ΤΤ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ

20 - 21 Ιουνίου: Έλαβε χώρα η μάχη του Λαχανά ανάμεσα στα Ελληνικά και Βουλγαρικά στρατεύματα 
κατά τον Β΄ Βαλκανικό πόλεμο το 1913. Επισκεφείτε το Στρατιωτικό Μουσείο Λαχανά στη βάση του 
ιστορικού λόφου, και γνωρίστε την εξέλιξη της μάχης μέσα από τη μακέτα του γεωγραφικού χώρου.
Ωράριο λειτουργίας: Καθημερινά 09:00 - 13:00 κατόπιν τηλεφωνικής επικοινωνίας (τηλ.: 23210 95106).
Πληροφορίες: Στρατόπεδο http://www.army.gr  

Δευτέρα 20/06

Τρίτη 21/06 

Τετάρτη 22/06

Πέμπτη 23/06

Παρασκευή 24/06

Σάββατο 25/06 Κυριακή 26/06

Ιούνιος

Παγκόσμια Ημέρα Κυματοδρομίας  | Αγίου Πνεύματος

Μάχη Λαχανά



www.foreaskv.gr

60

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ ΤΤ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ

Δευτέρα 27/06

Τρίτη 28/06 

Τετάρτη 29/06

Πέμπτη 30/06

Παρασκευή 1/07

Σάββατο 2/07 Κυριακή 3/07

Ιούνιος
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Εθνικό Πάρκο λιμνών
Κορώνειας – Βόλβης 

& ΜακεδονικώνΤεμπών

Σαλαμάνδρα (Salamandra salamandra) 
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Μήνας καταγραφής των νεαρών αρπακτικών, τα 
οποία το μήνα Ιούλιο είναι πλέον πτερωμένα και 
κάνουν τις πρώτες δοκιμαστικές τους πτήσεις. 
Η καταγραφή των αρπακτικών είναι πολύ 
σημαντική, καθώς δίνει στοιχεία για την ποιότητα 
του οικοσυστήματος. 
Τον Ιούλιο απαντά και η κιτρινομπομπίνα, είδος 
ημερόβιου φρύνου που τρέφεται με έντομα και 
προνύμφες αυτών. Τα θηλυκά γεννούν αρκετές 
φορές ανά εποχή, 120-170 αυγά συνολικά.
Τέλος, σε πολλές θέσεις, σε θαμνώνες και 
κράσπεδα, ανθίζει το προστατευόμενο είδος 
κενταύρια.

Ιούλιος

Πράσινος φρύνος (Bufo viridis) 
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Ιούλιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΤΡΙΤΗ ΣΑΒΒΑΤΟΤΕΤΑΡΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗΠΕΜΠΤΗ

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ ΠαρΠαρ

Δευτέρα 27/06

Τρίτη 28/06

Τετάρτη 29/06

Πέμπτη 30/06

Παρασκευή 1/07

Σάββατο 2/07 Κυριακή 3/07 

Ιούλιος

Τον Ιούλιο πραγματοποιείται η γιορτή Ρίγανης από την Τοπική Κοινότητα Μαυρούδας και το Δήμο 
Βόλβης. Η ρίγανη καλλιεργείται στην περιοχή για πάνω από 30 χρόνια και ο Περιβαλλοντικός 
Πολιτιστικός Σύλλογος Μαυρούδας διοργανώνει γιορτή ενημέρωσης και διασκέδασης.



65

Δευτέρα 4/07

Τρίτη 5/07

Τετάρτη 6/07

Πέμπτη 7/07

Παρασκευή 8/07

Σάββατο 9/07 Κυριακή 10/07 

Ιούλιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ Κ

9 Ιουλίου: Η Διεθνής Ημέρα των Συνεταιρισμών γιορτάζεται το πρώτο Σάββατο του Ιουλίου. 
Ανακηρύχτηκε από τον Ο.Η.Ε. το 1992 και καθιερώθηκε το 1995, με αφορμή τη συμπλήρωση 100 
χρόνων από την ίδρυση της Διεθνούς Συμμαχίας των Συνεταιρισμών. Στη Βόλβη δραστηριοποιείται 
ο Αλιευτικός Συνεταιρισμός «Αγία Παρασκευή». Επισκεφτείτε το Καλαμωτό και γευτείτε τα τοπικά 
προϊόντα του αγροτικού συνεταιρισμού «Η Κυψέλη». Πληροφορίες: http://ica.coop/

Παρ Παρ Παρ ΠαρΠαρ

Διεθνής Ημέρα των Συνεταιρισμών 
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Ο Ναός Αγίας Μαρίνας Μοδίου κτίστηκε το 1869 από Ηπειρώτες μαστόρους και αποτελεί σήμερα 
σημαντικό πολιτιστικό και θρησκευτικό μνημείο της περιοχής. Επισκεφθείτε τον 16 και 17 Ιουλίου όποτε 
η τοπική κοινότητα και ο δήμος πραγματοποιούν διήμερο εορτασμό. Πληροφορίες: Τοπική Κοινότητα 
Μοδίου & Δήμος Βόλβης

Δευτέρα 11/07

Τρίτη 12/07 

Τετάρτη 13/07

Πέμπτη 14/07

Παρασκευή 15/07

Σάββατο 16/07 Κυριακή 17/07

Ιούλιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ

Αγία Μαρίνα
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Δευτέρα 18/07

Τρίτη 19/07

Τετάρτη 20/07

Πέμπτη 21/07

Παρασκευή 22/07

Σάββατο 23/07 Κυριακή 24/07 

Ιούλιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ Κ

Κάθε χρόνο, από το 1992, ο Πολιτιστικός Σύλλογος Μικρής Βόλβης διοργανώνει τη γιορτή της 
λιπαριάς. Οι απόγονοι των ψαράδων της λιπαριάς «των νταλιαντζήδων», αυτών που χρησιμοποιούν 
τα νταλιάνια, προβάλλουν το ενδημικό είδος της λίμνης Βόλβης, τη λιπαριά. Η γιορτή της λιπαριάς 
είναι κινητή.

Παρ Παρ Παρ ΠαρΠαρ
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26 Ιουλίου: Έχει οριστεί ως τοπική εορτή στο Λαγκαδά και το Σταυρό για τον εορτασμό της πολιούχου 
Αγίας Παρασκευής. Επισκεφτείτε το Λαγκαδά, τον ομώνυμο Ιερό Μητροπολιτικό Ναό, το Εκκλησιαστικό 
Μουσείο, τη Βιβλιοθήκη, το Λαογραφικό Μουσείο της Μητροπόλης. Επισκεφτείτε και το Σταυρό, όπου ο 
Δήμος Βόλβης διοργανώνει πολυήμερες εκδηλώσεις και τη Γιορτή της Θάλασσας.
Πληροφορίες: http://www.imlagada.gr/ & Δήμος Βόλβης

Δευτέρα 25/07

Τρίτη 26/07 

Τετάρτη 27/07

Πέμπτη 28/07

Παρασκευή 29/07

Σάββατο 30/07 Κυριακή 31/07

Ιούλιος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ Π Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ

Αγία Παρασκευή
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Εθνικό Πάρκο λιμνών
Κορώνειας – Βόλβης 

& ΜακεδονικώνΤεμπών

Αγία Μαρίνα, Μόδι 
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Τον Αύγουστο ξεκινά η φθινοπωρινή μετανάστευση 
που μπορεί να διαρκέσει και μέχρι το Δεκέμβριο. 
Στις όχθες της λίμνης Βόλβης και του Ρήχειου 
ποταμού είναι πλέον ανθισμένα πολλά είδη και 
υβρίδια μέντας, η οποία κατέχει παραδοσιακά 
εξέχουσα θέση ανάμεσα στα αρωματικά φυτά. 
Μεταξύ αυτών η υδρόβια Mentha aquatica και η 
σπάνια Mentha suaveolens.
Στα τέλη του μήνα οι θηλυκές οχιές γεννούν 
4-20 νεογνά. Πρόκειται για δηλητηριώδες 
φίδι που ποικίλει σε χρωματισμούς και φέρει 
χαρακτηριστική απόφυση (κέρατο) στην άκρη του 
ρύγχους. Ζευγαρώνει στα τέλη της άνοιξης.
Ο Φορέας Διαχείρισης συμμετέχει στην διεθνή 
έκθεση ορνιθοπαρατηρητών «Birdfair» που 
πραγματοποιείται στο Oakham της Αγγλίας.

Αύγουστος

Ερημόφιδο (Eryx jaculus)
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Αύγουστος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ΤΔ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ Δ Τρ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΤΡΙΤΗ ΣΑΒΒΑΤΟΤΕΤΑΡΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗΠΕΜΠΤΗ

4 5 6 7

11 12 13 14

18 19 20 21

25 26 27 28

1 2 3

8 9 10

15 16 17

22 23 24

29 30 31
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ΤΔ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ Δ Τρ

Δευτέρα 1/08

Τρίτη 2/08

Τετάρτη 3/08

Πέμπτη 4/08

Παρασκευή 5/08

Σάββατο 6/08 Κυριακή 7/08 

Αύγουστος
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ΤΔ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ Δ Τρ

Δευτέρα 8/08

Τρίτη 9/08 

Τετάρτη 10/08

Πέμπτη 11/08

Παρασκευή 12/08

Σάββατο 13/08 Κυριακή 14/08

Αύγουστος
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ΤΔ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ Δ Τρ

Δευτέρα 15/08

Τρίτη 16/08

Τετάρτη 17/08

Πέμπτη 18/08

Παρασκευή 19/08

Σάββατο 20/08 Κυριακή 21/08 

Αύγουστος

Γιορτή της Παναγίας (Κοίμηση της Θεοτόκου)
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ΤΔ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ Δ Τρ

Δευτέρα 22/08

Τρίτη 23/08 

Τετάρτη 24/08

Πέμπτη 25/08

Παρασκευή 26/08

Σάββατο 27/08 Κυριακή 28/08

Αύγουστος
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

ΤΔ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ Δ Τρ

Δευτέρα 29/08

Τρίτη 30/08 

Τετάρτη 31/08

Πέμπτη 1/09

Παρασκευή 2/09

Σάββατο 3/09 Κυριακή 4/09

Αύγουστος
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Εθνικό Πάρκο λιμνών
Κορώνειας – Βόλβης 

& ΜακεδονικώνΤεμπών

Ίρις η ψευδάκορος (Iris pseudacorus) 
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Συνεχίζεται η καταγραφή της φθινοπωρινής 
μετανάστευσης. Τα νεαρά πρώτου έτους την 
περίοδο αυτή δεν έχουν ακόμη αποκτήσει το 
τελικό τους πτέρωμα, με αποτέλεσμα να είναι 
πιο δύσκολη η αναγνώριση του είδους τους. 
Πραγματοποιείται για δεύτερη φορά μέσα στο έτος 
δακτυλίωση στρουθιόμορφων πουλιών σε άλλη 
περιοχή. 
Το Σεπτέμβριο κυριαρχεί σε αμμώδεις περιοχές 
της λίμνης Βόλβης η λυγαριά.
Το ζευγάρωμα των νυχτερίδων ξεκινά το 
φθινόπωρο, η εγκυμοσύνη όμως ξεκινάει τη 
άνοιξη, προκειμένου τα θηλυκά να γεννήσουν 
το καλοκαίρι, οπότε υπάρχει ζέστη και αρκετό 
φαγητό.

Σεπτέμβριος

Νυχτερίδες (Rhinolophus euryale) σε σπηλιά στα ορεινά της λίμνης Βόλβης
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Σεπτέμβριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ Τ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΤΡΙΤΗ ΣΑΒΒΑΤΟΤΕΤΑΡΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗΠΕΜΠΤΗ

4

7 11

14 18

21 25

5

12
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6

13
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1 2 3

8 9 10

15 16 17

22 23 24
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ Τ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ

Δευτέρα 29/08

Τρίτη 30/08

Τετάρτη 31/08

Πέμπτη 1/09

Παρασκευή 2/09

Σάββατο 3/09 Κυριακή 4/09 

Σεπτέμβριος
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Δευτέρα 5/09

Τρίτη 6/09 

Τετάρτη 7/09

Πέμπτη 8/09

Παρασκευή 9/09

Σάββατο 10/09 Κυριακή 11/09

Σεπτέμβριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ Τ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ Τ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ

Δευτέρα 12/09

Τρίτη 13/09

Τετάρτη 14/09

Πέμπτη 15/09

Παρασκευή 16/09

Σάββατο 17/09 Κυριακή 18/09 

Σεπτέμβριος

16 Σεπτεμβρίου: Η ημέρα αυτή ορίσθηκε το 1994 από τον Ο.Η.Ε. σε ανάμνηση της ημέρας (16 
Σεπτεμβρίου 1987) κατά την οποία όλα τα Εθνη του πλανήτη υπέγραψαν το Πρωτόκολλο του Μόντρεαλ 
για την προστασία της στιβάδας του όζοντος. Με το πρωτόκολλο αυτό τα Έθνη ανέλαβαν την υποχρέωση 
να θέσουν σε εφαρμογή ένα μακρόχρονο πρόγραμμα σταδιακής μείωσης και τελικά εξάλειψης της 
χρήσης των χημικών ουσιών οι οποίες ήταν υπεύθυνες για την καταστροφή της στιβάδας του όζοντος. 
Πληροφορίες: http://www.un.org/en/events/ozoneday/ 

Διεθνής Ημέρα για την Προστασία της Στιβάδας του Όζοντος
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19 – 25 Σεπτεμβρίου: Έχει καθιερωθεί από το 2002 ως ο σημαντικότερος θεσμός σε Ευρωπαϊκό 
επίπεδο για την προαγωγή βιώσιμων προτύπων κινητικότητας. Κορύφωση των εκδηλώσεων αποτελεί 
η Ημέρα Χωρίς Αυτοκίνητο. Επισκεφτείτε το Εθνικό Πάρκο με ποδήλατο και ακολουθήστε ποδηλατικές 
διαδρομές σε περιοχές απαράμμιλης ομορφιάς. Προμηθευτείτε τον χάρτη ποδηλατικών διαδρομών 
από τον Φορέα Διαχείρισης λιμνών Κορώνειας - Βόλβης. Πληροφορίες: http://www.mobilityweek.eu/  

Δευτέρα 19/09

Τρίτη 20/09 

Τετάρτη 21/09

Πέμπτη 22/09

Παρασκευή 23/09

Σάββατο 24/09 Κυριακή 25/09

Σεπτέμβριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ Τ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ

Ευρωπαϊκές Ημέρες Πολιτιστικής Κληρονομιάς

Ε. Η. Πολιτιστικής Κληρονομιάς Ε. Η. Πολιτιστικής Κληρονομιάς

Εβδομάδα Κινητικότητας 

Ημέρα χωρίς αυτοκίνητο

Διεθνής Ημέρα για την Προστασία της Στιβάδας του Όζοντος
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Δ Τρ Τ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ

Δευτέρα 26/09

Τρίτη 27/09

Τετάρτη 28/09

Πέμπτη 29/09

Παρασκευή 30/09

Σάββατο 1/10 Κυριακή 2/10 

Σεπτέμβριος

27 Σεπτεμβρίου: Τιμάται η μνήμη της Νεομάρτυρος Αγίας Ακυλίνας Ζαγκλιβερινής, που μαρτύρησε 
το 1764. Επισκεφτείτε τον Ιερό Ναό Αγίας Ακυλίνης στο Ζαγκλιβέρι και την αναπαλαιωμένη οικία 
στην οποία γεννήθηκε και μεγάλωσε. Διοργανώνονται πολιτιστικές εκδηλώσεις τα «ΑΚΥΛΙΝΕΙΑ». 
Πληροφορίες: Δήμος Λαγκαδά, Αντιδημαρχεία Πολιτισμού 

Αγία Ακυλίνη, πολιούχος Ζαγκλιβερίου
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Εθνικό Πάρκο λιμνών
Κορώνειας – Βόλβης 

& ΜακεδονικώνΤεμπών

Αγία Ακυλίνα, Ζαγκλιβέρι 
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Μετά την έναρξη της σχολικής περιόδου ξεκινά η 
εφαρμογή περιβαλλοντικών προγραμμάτων και 
ξεναγήσεων στην προστατευόμενη περιοχή, η 
οποία συνεχίζεται καθ’ όλη τη διάρκεια λειτουργίας 
των σχολείων. 
Το πρώτο σαββατοκύριακο του μήνα 
διοργανώνεται η Πανευρωπαϊκή Γιορτή των 
Πουλιών, με πρωτοβουλία της Birdlife Interna-
tional. Ο Φορέας Διαχείρισης σε συνεργασία 
με την Ελληνική Ορνιθολογική Εταιρεία 
πραγματοποιεί εξορμήσεις για παρατήρηση 
πουλιών, περιβαλλοντικά παιγνίδια και άλλες 
συναφείς δραστηριότητες σε ομάδες επισκεπτών. 
Μία ευκαιρία για μικρούς και μεγάλους να ζήσουν 
συναρπαστικές στιγμές κοντά στη φύση.

Οκτώβριος

Παραλίμνια ποδηλατοδρομία στη Βόλβη
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Οκτώβριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ ΔΣ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΤΡΙΤΗ ΣΑΒΒΑΤΟΤΕΤΑΡΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗΠΕΜΠΤΗ
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Δευτέρα 26/9

Τρίτη 27/9

Τετάρτη 28/9

Πέμπτη 29/9

Παρασκευή 30/9

Σάββατο 1/10 Κυριακή 2/10 

Οκτώβριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ ΔΣ
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Δευτέρα 3/10

Τρίτη 4/10

Τετάρτη 5/10

Πέμπτη 6/10

Παρασκευή 7/10

Σάββατο 8/10 Κυριακή 9/10 

Οκτώβριος

7-8 Οκτωβρίου: Το πρώτο Σαββατοκύριακο του Οκτωβρίου γιορτάζεται η Πανευρωπαϊκή Γιορτή 
Πουλιών με πρωτοβουλία της Birdlife International, που αφιερώνει τη δράση της στα πουλιά και 
το περιβάλλον. Πρόκειται για τη μεγαλύτερη εκδήλωση παρατήρησης πουλιών στην Ευρώπη. Τις 
εκδηλώσεις που πραγματοποιούνται στη χώρα μας συντονίζει η Ελληνική Ορνιθολογική Εταιρεία. 
Πληροφορίες: http://www.eurobirdwatch.eu/ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ ΔΣ

Παγκόσμια Ημέρα των Ζώων

Πανευρωπαϊκή Γιορτή Πουλιών 

Πανευρωπαϊκή Γιορτή Πουλιών 
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15 Οκτωβρίου: Γιορτάζεται η Διεθνής Ημέρα Αγρότισσας, που καθιερώθηκε  το 2007, με απόφαση 
του Ο.Η.Ε., προκειμένου να υπενθυμίζει κάθε χρόνο τη συμβολή της γυναίκας στην αγροτική 
παραγωγή και την κοινωνία. Επισκεφτείτε τους γυναικείους αγροτικούς συνεταιρισμούς της περιοχής 
στο Μελισσοχώρι και το Λαγκαδά και στηρίξτε τη γυναικεία επιχειρηματικότητα. Πληροφορίες:  
http://www.un.org/en/events/ruralwomenday/ 

Δευτέρα 10/10

Τρίτη 11/10 

Τετάρτη 12/10

Πέμπτη 13/10

Παρασκευή 14/10

Σάββατο 15/10 Κυριακή 16/10

Οκτώβριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ ΔΣ
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Δευτέρα 17/10

Τρίτη 18/10

Τετάρτη 19/10

Πέμπτη 20/10

Παρασκευή 21/10

Σάββατο 22/10 Κυριακή 23/10 

Οκτώβριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ ΔΣ

Τον Οκτώβριο πραγματοποιείται η γιορτή του καρυδιού στο Σοχό. Οι αγρότες καλωσορίζουν τη νέα 
σοδειά καρυδιών με διάφορες εκδηλώσεις στην πλατεία του χωριού. 
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27 Οκτωβρίου: Δημόσια Εορτή Τοπικής Σημασίας για το Δήμο Λαγκαδά, σε ανάμνηση της 
απελευθέρωσης της πόλης από τον τούρκικο ζυγό στις 27 Οκτωβρίου 1912 και από τα γερμανικά 
στρατεύματα κατοχής στις 27 Οκτωβρίου 1944. Πληροφορίες: Δήμος Λαγκαδά

Δευτέρα 24/10

Τρίτη 25/10 

Τετάρτη 26/10

Πέμπτη 27/10

Παρασκευή 28/10 Σάββατο 29/10

Δευτέρα 31/10Κυριακή 30/10

Οκτώβριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΠαρ Παρ Παρ Σ ΚΔ Τρ Τ Π Παρ ΔΣ

Γιορτή απελευθέρωσης του Λαγκαδά 

Εθνική Εορτή

Χειμερινή αλλαγή ώρας

Ημέρα Ο.Η.Ε.
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Εθνικό Πάρκο λιμνών
Κορώνειας – Βόλβης 

& ΜακεδονικώνΤεμπών

Σκαντζόχοιρος (Erinaceus concolor)
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Συνεχίζεται η φθινοπωρινή μετανάστευση 
και κορυφώνεται το πέρασμα από αρπακτικά 
πτηνά, φάσσες και καρδερίνες. 
Ο Φορέας Διαχείρισης συμμετέχει στη 
διεθνή έκθεση τουρισμού “Philoxenia”, που 
πραγματοποιείται στο Διεθνές Εκθεσιακό 
Κέντρο Θεσσαλονίκης .

Νοέμβριος

Γερακίνα (Buteo buteo)
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Νοέμβριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ ΤΠαρ Παρ Παρ Παρ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΤΡΙΤΗ ΣΑΒΒΑΤΟΤΕΤΑΡΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗΠΕΜΠΤΗ

4 5 6

7 11 12 13

14 18 19 20

21 25 26 27

28

1 2 3

8 9 10

15 16 17

22 23 24

29 30
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ ΤΠαρ Παρ Παρ Παρ

Δευτέρα 31/10

Τρίτη 1/11

Τετάρτη 2/11

Πέμπτη 3/11

Παρασκευή 4/11

Σάββατο 5/11 Κυριακή 6/11 

Νοέμβριος
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ ΤΠαρ Παρ Παρ Παρ

13 Νοεμβρίου: Γιορτάζεται κάθε χρόνο από το 2009 τη δεύτερη Κυριακή του Νοεμβρίου. Συμμετέχουν 
τα οινοποιεία που ανήκουν στο Ευρωπαϊκό Δίκτυο Πόλεων του Κρασιού ή σε οινοτουριστικά 
δίκτυα. Ακολουθήστε τους δρόμους του κρασιού της βορείου Ελλάδος, ένας εκ των οποίων 
διασχίζει βόρεια τις λίμνες Κορώνεια και Βόλβη, και επισκεφτείτε τα οινοποιεία της περιοχής.  
Πληροφορίες: http://www.recevin.net/ & http://www.winesofnorthgreece.gr/ 

Δευτέρα 7/11

Τρίτη 8/11 

Τετάρτη 9/11

Πέμπτη 10/11

Παρασκευή 11/11

Σάββατο 12/11 Κυριακή 13/11

Νοέμβριος

Ευρωπαϊκή Ημέρα Οινοτουρισμού 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ ΤΠαρ Παρ Παρ Παρ

Δευτέρα 14/11

Τρίτη 15/11

Τετάρτη 16/11

Πέμπτη 17/11

Παρασκευή 18/11

Σάββατο 19/11 Κυριακή 20/11 

Νοέμβριος

Ημέρα του Πολυτεχνείου
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ ΤΠαρ Παρ Παρ Παρ

Δευτέρα 21/11

Τρίτη 22/11 

Τετάρτη 23/11

Πέμπτη 24/11

Παρασκευή 25/11

Σάββατο 26/11 Κυριακή 27/11

Νοέμβριος

Παγκόσμια Ημέρα Αλιείας 

21 Νοεμβρίου: Αν και δεν έχει προταθεί από κάποιο διεθνή οργανισμό, η Παγκόσμια Ημέρα Αλιείας 
γιορτάζεται από τους αλιείς χαμηλής έντασης κατά της υπεραλίευσης. Στη λίμνη Βόλβη ο αλιευτικός 
στόλος αριθμεί 76 χαμηλής έντασης αλιείς και η κατάσταση αυτή από μια άποψη μπορεί να εκληφθεί 
ως πλεονέκτημα για μια ήπια αλιευτική εκμετάλλευση. 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ ΤΠαρ Παρ Παρ Παρ

Δευτέρα 28/11

Τρίτη 29/11 

Τετάρτη 30/11

Πέμπτη1/12

Παρασκευή 2/11

Σάββατο 3/12 Κυριακή 4/12

Νοέμβριος
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Εθνικό Πάρκο λιμνών
Κορώνειας – Βόλβης 

& ΜακεδονικώνΤεμπών

Συμμετοχή του Φ.Δ. λιμνών Κορώνειας-Βόλβης στην «Philoxenia»
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Ξεκινά η πρώτη αναπαραγωγική περίοδος για την 
αγριόγατα, η οποία διαρκεί μέχρι το Φεβρουάριο. 
Γεννά συνήθως 2-6 μικρά, τα οποία εμφανίζονται 
τον Απρίλιο. Κατά τη διάρκεια της αναπαραγωγικής 
περιόδου τα αρσενικά μετακινούνται σε μεγάλες 
αποστάσεις γύρω από τις επικράτειες των 
θηλυκών και παρουσιάζουν έντονη συμπεριφορά 
μαρκαρίσματος με απόθεση περιττωμάτων, 
ούρων με ισχυρή μυρωδιά και γδαρσίματα σε 
κορμούς. Τρωκτικά, λαγόμορφα και μικρά πουλιά 
αποτελούν την κύρια τροφή της.
Τα μόνιμα αρπακτικά πουλιά της περιοχής, όπως 
ο χρυσαετός, ο θαλασσαετός ξεκινούν το χορό της 
αναπαραγωγής (display).

Δεκέμβριος

Αγριόγατα (Felis silvestris)
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Δεκέμβριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΣΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΤΡΙΤΗ ΣΑΒΒΑΤΟΤΕΤΑΡΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗΠΕΜΠΤΗ

4

7 11

14 18

21 25

5

12

19

26

6

13

20

27 28

1 2 3

8 9 10

15 16 17

22 23 24

29 30 31
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5 Δεκεμβρίου: Καθιερώθηκε από τον Ο.Η.Ε. το 1985 και γιορτάζεται στην Ελλάδα από το 1998. Στο 
πλαίσιο της Παγκόσμιας Ημέρας Εθελοντισμού γιορτάζεται στην Ελλάδα η ημέρα του εθελοντή 
ακτοφύλακα. Συμμετέχετε και εσείς σε εθελοντικές δράσεις για τη προστασία και διατήρηση της 
βιοποικιλότητας ειδών και οικοτόπων. Πληροφορίες: http://www.un.org/en/events/volunteerday/  

Δευτέρα 28/11

Τρίτη 29/11

Τετάρτη 30/11

Πέμπτη 1/12

Παρασκευή 2/12

Σάββατο 3/12 Κυριακή 4/12 

Δεκέμβριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΣΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ
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11 Δεκεμβρίου: Καθιερώθηκε από τον Ο.Η.Ε. το 2003 με σκοπό να αναδείξει την καθοριστική σημασία 
που έχουν τα βουνά για την ανθρώπινη ζωή, αλλά και να υπενθυμίσει στην παγκόσμια κοινότητα την 
ευθύνη που έχει για τη διατήρησή τους. Επισκεφθείτε το Χολομώντα και τα Χιλιόδεντρα, το δάσος 
βελανιδιού με τα τεράστια δέντρα τα οποία κουβαλούν χιλιετίες και που σε αυτά λέγεται πως ο Μέγας 
Αλέξανδρος γύμναζε το ιππικό του. Λίγα μέτρα μακριά από την αρχαία Μακεδονική πόλη Καλλίνδοια. 
Πληροφορίες: http://www.un.org/en/events/mountainday/ 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΣΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ

Δευτέρα 5/12

Τρίτη 6/12 

Τετάρτη 7/12

Πέμπτη 8/12

Παρασκευή 9/12

Σάββατο 10/12 Κυριακή 11/12

Δεκέμβριος

Παγκόσμια Ημέρα Εθελοντισμού

Διεθνής Ημέρα Βουνών 
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Δευτέρα 12/12

Τρίτη 13/12

Τετάρτη 14/12

Πέμπτη 15/12

Παρασκευή 16/12

Σάββατο 17/12 Κυριακή 18/12 

Δεκέμβριος
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΣΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΣΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ

Δευτέρα 19/12

Τρίτη 20/12 

Τετάρτη 21/12

Πέμπτη 22/12

Παρασκευή 23/12

Σάββατο 24/12 Κυριακή 25/12

Δεκέμβριος

Χειμερινό Ηλιοστάσιο

Χριστούγεννα
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Δευτέρα 26/12

Τρίτη 27/12

Τετάρτη 28/12

Πέμπτη 29/12

Παρασκευή 30/12

Σάββατο 31/12 Κυριακή 1/01 

Δεκέμβριος

28 Δεκεμβρίου: Αν και το όνομα δεν συναντάται σήμερα, ως τοπωνύμιο χρησιμοποιείται από την 
αρχαιότητα για την περιοχή. Το πρώτο συνθετικό είναι το 12ο γράμμα του ελληνικού αλφαβήτου ‘Μ’, 
το οποίο και προήλθε από το 13ο γράμμα του φοινικικού αλφαβήτου ‘Μεμ’ που δήλωνε ύδωρ. Το 
δεύτερο συνθετικό ‘ΓΔΩΝ’ προέρχεται από το ελληνικό χθων - χθώνος και δηλώνει το έδαφος. Το 
όνομα λοιπόν ‘Μυγδονία’ σημαίνει ‘ύδωρ και έδαφος’, στοιχεία που και σήμερα χαρακτηρίζουν την 
περιοχή.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

Δ Τρ Τ ΠΠ Σ ΚΣ Κ Δ Τρ Τ Π Σ ΣΚΔ Τρ Τ Π Σ Κ Δ Τρ Τ ΠΠαρ Παρ Παρ Παρ Παρ

Μυγδόνιος, Μυγδόνης & Μυγδονία
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Εθνικό Πάρκο λιμνών
Κορώνειας – Βόλβης 

& ΜακεδονικώνΤεμπών

Ψαράς, λίμνη Βόλβη
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Ημερολόγιο 2017

ΣΚ Δ Τρ Τ Π Παρ ΣΚ Δ Τρ Τ Π Παρ

ΣΚ Δ Τρ Τ Π Παρ ΣΚ Δ Τρ Τ Π Παρ

ΣΚ Δ Τρ Τ Π Παρ ΣΚ Δ Τρ Τ Π Παρ

Ιανουάριος

Μάιος

Σεπτέμβριος

Φεβρουάριος

Ιούνιος

Οκτώβριος
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ΣΚ Δ Τρ Τ Π Παρ ΣΚ Δ Τρ Τ Π Παρ

ΣΚ Δ Τρ Τ Π Παρ ΣΚ Δ Τρ Τ Π Παρ

ΣΚ Δ Τρ Τ Π Παρ ΣΚ Δ Τρ Τ Π Παρ

Μάρτιος

Ιούλιος

Νοέμβριος

Απρίλιος

Αύγουστος

Δεκέμβριος
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Τηλεφωνικός Κατάλογος

Χαλκοκουρούνα (Coracias garrulus)
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Εθνικό Πάρκο λιμνών
Κορώνειας – Βόλβης 

& ΜακεδονικώνΤεμπών

Μελισσοφάγοι (Merops apiaster)
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Σημειώσεις
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Σημειώσεις
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Σημειώσεις
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Φορέας Διαχείρισης λιμνών Κορώνειας -  Βόλβης
Σωκράτη Τσακάλη 21, ΤΚ 57200, Λαγκαδάς
Τηλ.: 2394024553, Fax: 2394026160
         facebook.com/foreaskv | e-mail: foreaskv@otenet.gr

Κέντρο Πληροφόρησης Απολλωνίας 
Απολλωνία Δήμου Βόλβης, ΤΚ 57014
Τηλ 23930 41004, Fax 23930 41050

Κείμενα: Ανθή Βαφειάδου, Λίλα Κάρτα, Χριστίνα Κονταξή, Ιωάννα Υφαντίδου
Φωτογραφίες: Λίλα Κάρτα, Ηλίας Κουτρώτσιος, Δέσποινα Μίγλη, Τάσος Μπούνας, Γιώργος 
Σκανδαλάρης, Ελλάδα Τσερκεζίδου 
Σχεδιασμός: DES Production - Σοφία Θεοδωρίδη
Παραγωγή: Paramount Advertising

Διατηρούνται όλα τα δικαιώματα. Κανένα μέρος αυτής της έκδοσης δεν μπορεί να αναπαραχθεί, να 
αποθηκευτεί σε οποιοδήποτε σύστημα ή να μεταδοθεί σε καμία μορφή και με κανένα μέσο, ηλεκτρονικό, 
μηχανικό, φωτοαντιγραφικό, ηχογραφικό ή άλλο, χωρίς την προηγούμενη γραπτή συγκατάθεση του 
κατόχου των πνευματικών δικαιωμάτων και του εκδότη. 
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